
30. OKTOBER 2026
EINSTIMMUNGSNACHMITTAG
TERMIN 1   14:00 - 17:00 Uhr

31. OKTOBER 2026
EINSTIMMUNGSNACHMITTAG
TERMIN 2   14:00 - 17:00 Uhr

AB  04. NOVEMBER 2026
MITTWOCHS 17:00 - 18:15 UHR

KURSINHALT
URSPRUNG DES LICHTS

NIERENQISTÄRKENDES TUN
MEDITATION

KOSTEN
€ 215,00 / TEILNEHMER

KONTAKT & ANMELDUNG
www.qigongverein.at / jfilzmoser@yahoo.de

BEGRENZTE TEILNEHMERZAHL

QIGONGKURS FÜR ANFÄNGER
OKTOBER 2026 - MAI 2027

 9800 SPITTAL/DRAU  I  TENNISHALLE

KURSLEITER: JÜRGEN FILZMOSER
DIPL. QIGONGLEHRER DER ÖSTERREICHISCHEN QIGONGGESELLSCHAFT

INFO: www.qigongverein.at  I  www.qigonggesellschaft.at
KONTAKT: jfilzmoser@yahoo.de  I  Tel: 0676 4407490


